
RASPIS
OTVORENO PRVENSTVO 
CENTRALNE SRBIJE U KROSU 

Subota 31.10.2009. godine, N i š
	Organizator
	Atletski klub «NIŠKI MARATON»
Atletski savez Centralne Srbije-suorganizator

	Termin
	31.10.2009 god. (Subota)

	Početak
	11:30 časova,NIŠ

	Pravo nastupa
	Po Pravilima za Takmičenje 2005-2009 ASS

	Rok za prijave
	29.10.2009. godine (četvrtak) do 14.00 

	Prijave slati:
	ASCS      Fax: 035 – 243 – 203,     E-mail: akvozd@nadlanu.com                   
AK«NIŠKI MARATON»                  E-mail: gamudin@yahoo.co.uk

	Startnina
	250.00 dinara po takmičaru. 
Startnina se plaća na licu mesta ili na Tekući račun:

325-9500800002951-23,  AK«NIŠKI MARATON»

	Satnica
	Satnica takmičenja u skladu sa propozicijama za republička takmičenjima ASS /član 19/

	Smeštaj 
	

	Napomena:
	Obavezan nastup u klubskoj opremi. Bez klubske opreme, takmičarske knjižice i lekarskog pregleda neće biti dozvoljen nastup.

	Prilog 
	Parking autobusi, automobili, podizanje brojeva i starnih lista sa plaćanjem starnine, svlačionice(škola,šatori) WC,obrada podataka,smeštaj itd ( ovo ide kao skica ili objašnjenje )

	Posebna napomena
	TEHNIČKO UPUSTVO SE MORA POŠTOVATI 

Sve prijave takmičara moraju biti na obrascu za prijavu ASCS

	Nagrade

	U svim kategorijama troje prvoplasiranih dobijaju medalje i diplome ASCS.


Za sve dodatne informacije  možete se obratiti kancelariji Atletskom saveza Centralne Srbije 
na Tel:  035 / 243 – 203 ili organizatoru  062 / 143 41 50 
Želimo VAM puno uspeha na takmičenju







      
Atletski klub“ NIŠKI MARATON“









Atletski savez Centralne Srbije
  PRVENSTVO CENTRALNE SRBIJE U   KROSU

Dužina staze po kategorijama:
	SENIORI 
	
10.000
	metara

	MLAĐI  SENIORI  
	
            10.000
	metara

	STARIJI JUNIORI
	
  5.000
	metara

	MLAĐI  JUNIORI
	
  3.000
	metara

	STARIJI PIONIRI
	
  2.000
	metara

	MLAĐI  PIONIRI
	
  1.500
	metara

	SENIORKE
	
  4.000
	metara

	MLAĐE SENIORKE
	
  4.000
	metara

	STARIJE JUNIORKE
	
  3.000
	metara

	MLAĐE  JUNIORKE
	
  2.000
	metara

	STARIJE PIONIRKE
	
  1.500
	metara

	MLAĐE  PIONIRKE
	   
              1.000
	metara


OKVIRNA SATNICA:

	11.30
	2.000 metara
	Mlađe juniorke

	11.45
	1.500 metara
	Mlađi pioniri

	12.00
	1.500 metara
	Starije  pionirke

	12.10
	1.000 metara
	Mlađe pionirke

	12.20
	2.000 metara
	Stariji pioniri

	12.40
	3.000 metara
	Starije juniorke

	13.00
	3.000 metara
	Mlađi juniori

	13.20
	4.000 metara
	                              Mlađe seniorke        trče zajedno

	13.20
	4.000 metara
	                                    Seniorke            trče zajedno

	13.45
	5.000 metara
	Stariji juniori

	14.10
	10.000 metara
	                               Mlađi Seniori         trče zajedno

	14.10
	10.000 metara
	                                    Seniori               trče zajedno

	15.00
	2.000 i 4.000 metara
	Veterani i veteranke- bodovanje po kategorijama 


Извод из пропозиција за ветеране

Мушкарци ветерани

0.00

60+

4.000 м



30-59

4.000 м


Жене ветеранке


1.00

30-59

4.000 м



60+

2.000 м

	ТАКМИЧАРСКЕ  КАТЕГОРИЈЕ   ВЕТЕРАНА

	Године
	М-  Мушки
	Ж- Жене

	30-34
	
	Ж- 30

	35-39
	М- 35
	Ж- 35

	40-44
	М- 40
	Ж- 40

	45-49
	М- 45
	Ж- 45

	50-54
	М- 50
	Ж- 50

	55-59
	М- 55
	Ж- 55

	60-64
	М- 60
	Ж- 60

	65-69
	М- 65
	Ж- 65

	70-74
	М- 70
	Ж- 70

	75-79
	М- 75
	Ж- 75

	80+
	   М- 80+
	   Ж- 80+


  ATLETSKI KLUB _________________________

Adresa _________________________________________

Broj telefona ____________________________________

E – mail ________________________________________
	Klub organizator:

________________________________________________

ATLETSKOM SAVEZU CENTRALNE SRBIJE   


Broj    ____/___                                                                                                        

Datum   ______  200 __.g

PREDMET:  PRIJAVA ZA TAKMIČENJE:   
	Broj
	 Prezime i ime
	God.

rođ.
	klub
	Br.takm.
	disciplina
	rezultat

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


UKUPNO TAKMIČARA:  ____

Da su prijavljeni takmičari lekarski pregledani i sposobni za takmičenje potvrdjuje ________________________

	Službeno lice
	Trener 
	Licenca broj
	Klubska boja

	
	
	
	

	
	
	
	


Odgovorno lice ______________________ 



M.P.                                                                                  











